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Sehr geehrte Damen und Herren des öffentlich-rechtlichen Fernsehens,

seit einigen Wochen nun sehe ich mir jeden Abend das Fernsehprogramm durch – mir fällt auf, dass
zur Zeit überwiegend Quizsendungen, seichte Unterhaltung mit Kochshows, „fun“, aber ebenso 
Krimiserien mit Gewalt, Mord, Brutalität programmbestimmend sind; zusätzlich zeigen Sie wenige 
Reportagen und Reisedokus, und natürlich Sport und Nachrichten – die Zuschauer wählen also 
zwischen Vergessen, Flucht in Scheinwelten oder Gewalt und Bösem mit Sehnsucht nach einem 
Happy End; 

ich bin der Meinung, dass die Sendezeit anders genutzt werden sollte!

Ich schlage vor, weniger Quiz- und Kochshows und Krimiserien zu senden und stattdessen über 
nachahmenswerte Projekte zu berichten; über Aktionen zum Wohl von Mensch und ERDE;

Sie könnten real existierende Projekte wie gemeinnützige Stiftungsarbeit, Ehrenamtsengagement, 
Sportgruppen, Kinder/Jugendprojekte etc. filmen, dokumentieren und so den Menschen die 
Möglichkeit geben von solch sehenswertem Tun zu erfahren! Und zwar weltweit; das hätte viele 
Pluspunkte:

es ist schöner, heilsamer, angenehmer, zeigt aktive Demokratie, zeigt Gutes, lädt zum Nachmachen 
ein,

die Gesellschaft wandelt sich! (bedenken Sie, wie menschliches Unterbewusstsein durch 
(Fernseh-)Bilder beeinflusst wird! Siehe Artikel „Warum reagieren wir so träge ...“)

Reisedokumentationen, Gespräche mit Menschen überall auf dem Planeten Erde, Bilder von 
anderen Kulturen und Traditionen helfen beim Völkerverständnis; helfen, uns wie eine Weltfamilie 
zu fühlen

ich schicke gerne eine ausführliche Liste mit Vorschlägen!

Um erste Ideen zu bekommen, hier einige berichtenswerte Beispiele

• Aktionen, um Städte grüner werden zu lassen!

◦ Lastenradmietsystem in Cadolzburg und anderen Orten
https://www.cadolzburg.de/kultur-freizeit/freizeit-erholung/radfahren

◦ 1001 Obstbäume für Mainleus  

◦ München: Hochbeete statt Parkplätze

◦ Begrünungsaktion in Bamberg  
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• www.goodrune.de    letters  eine Gemeindeschwester

• stellen Sie die Rapunzel One World – eine Welt-Stiftung vor, bitten Sie die Gründer von 
ihren Idealen zu erzählen; (https://rapunzelbiostiftung.de/)

• interviewen Sie Helmy Abouleish von demeter international und Initiator des Sekem Farm 
Projekts in Ägypten zur „Economy of Love“ (https://sekem.com/de/index-de/)

• zeigen Sie Projekte und Menschen von Heinrich   Staudingers Afrikahilfe   (https://gea-
waldviertler.at/blog/heinrich-staudinger-f%C3%BCr-afrika/)

• Waldorf weltweit   – was ist das? (https://www.freunde-waldorf.de/waldorf-weltweit/)

• Enkeltaugliche Schulküche   – Kochen in der Waldorfschule

• Landwirtschaftspraktikum in der Waldorfschule  
https://www.erziehungskunst.de/artikel/selbstwirksamkeit-erlebe  n  
(Ausstrahlung z.B. um 18 Uhr, 1 Stunde, damit auch Jugendliche sich das anschauen 
können)

generell: bitte von 17 bis 22 Uhr gesellschaftlich relevante Themen senden: Hintergrundinfos, 
Politik, was tut sich in den Ministerien und Bundesämtern? Woran arbeitet Herr Wissing gerade 
konkret, um Radfahren und Zugfahren attraktiver zu machen?

Quiz- und Kochshows können auch später gesendet werden; Krimis vor allem auch, die gehören ins
Nachtprogramm;

wir wollen in Zukunft positiv Gestalterisches zur besten Sendezeit und Info aus aller Welt;

damit wir uns bewusst werden, dass alles auf der ERDE zusammenhängt,

und im Sinne von Professor Isabella Uhl-Hädicke zu handeln, wie sie es im Interview ausdrückt;

„DANKE!“

ganz, ganz herzlich

mit erdverbundenem Gruß, goodrune
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